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MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Churc ning x3 hoi hoa cua gia dinh 1a mot chirc ning hét sttc quan
trong mic du x4 hoi, nha truong di cé sy hd trg nhung chirc ning nay van
khong thé bi thay thé. Cac nha nho ngay xua nhan manh rang nudi dudng
ma khong gido duc thi khong khac gi viéc sinh con cia lodi cam thu.
Mahatma Gandhi d3 timg noi: “Khéng cé mét ngéi trwong ndo tot bang
gia dinh va khéng cé nguoi thay nao tot nhw cha me”, nham khang dinh
gido duc cua cha me co6 vai tro dac bi€t quan trong, gido duc cua nha
truong chi 14 su tiép ndi cua gido duc gia dinh va tuyét nhién khong thé
thay thé gido duc gia dinh trong viéc xay dung nhan cach cho thé hé tré.
Nhu vay, trong moi giai doan phat trién cua dat nudc, gia dinh la moi
truong quan trong nhat, 1a noi khoi ngudn sinh ra con ngudi, 1a méi trudng
dau tién nuoi dudng, hinh thanh nhan cach, dao duc, tri tué, thé chat, tim
hén ciia con nguoi. Khong nhiing thé, gia dinh con 13 “#¢ bao ciia xd héi”,
quyét dinh su ton tai, vin dong va phat trién cua xa hoi. T xa hoi truyén
thong dén x4 hoi hién dai gia dinh ludn giit nhitng vi tri vai trd quan trong
khong thé thay thé. Phé thac viéc day béao, gido duc con cai vé dao durc, 16i
song, 161 tmg xtr cho nguoi khac 13 mot sai 1am can phai dugc canh bao va
khac phuc.

Thanh phd HO Chi Minh 14 trung tdm kinh té - x3 hoi 10n nhat, noi
ma cudc Cach mang cong nghiép 1an thir tu (CMCN4) phat trién manh mgé,
da va dang tac dong truc tiép, toan dién dén moi mat cua doi séng xa hoi,
trong d6 c6 thiét ché gia dinh. Trong bdi canh nay, chirc nang xa hoi hoa
ctia gia dinh dang phai d6i mit voi nhitng thach thic va yéu cau méi. Qua
trinh chuyén d6i s6 khong chi thay d6i phuong thirc giao tiép, hoc tap, 1am
viéc ma con dinh hinh lai cac gia tri va chuan muc x3 hoi. Con nguoi trong
ky nguyén sd can nhitng pham chat va ning luc méi, khong chi dung lai &
kién thirc chuyén mén ma con doi hoi kha niang tu duy phan bién, k¥ ning
giai quyét van dé, nang luc sang tao, kha ning thich tmg linh hoat, va dic
biét 1a nang luc sd dé khai thac hiéu qua cac cong cu va thong tin trén
khong gian mang.

DP6i v6i tré em, dic biét 1a nhom tré tir 11-15 tudi, day 1a thé hé
tuong lai ciia dat nude, duge sinh ra va 16n 1én trong bdi canh céng nghé
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bung nd voi nhitng bién d6i tdm sinh 1y phuc tap va nhu cau khang dinh
cai t6i manh m&. Pay 1a nhom ddi tuong co cuong do twong tic manh mé
nhat trén khong gian mang x3a hoi nhung lai thiéu ban linh va trai nghiém
dé tu sang loc cac thong tin da chiéu, khién cac em dé bi ton thuong trudc
nhitng tac dong tiéu cuc cia mdi trudng sb. Tac dong cua chuyén doi so 1a
vO cung sau sdc, tir viéc tiép can nguén tri thure khéng 16, phat trién hé
théng k¥ ning toan dién dén nguy co tiép xuc vdi thong tin doc hai, bi bat
nat truc tuyén, hay phat trién cac hanh vi phu thudc vao thiét bi cong nghé
gay tinh trang chénh mang hoc hanh, dua doi theo nhimg hanh vi bao luc
trén mang x4 hoi di gy nén nhirng hau qua déng tiéc trong thoi gian vira
qua 1a diéu kho tranh khoi.

Trudc nhitng tac dong da chiéu do, vai tro dinh hudng va gido duc
ctia gia dinh n6i chung va cua cha me néi riéng trong béi canh chuyén doi
sO tré nén cuc ky quan trong. Viéc tap trung boén ndi dung cbt 16i bao gom
dao duc, 16i séng, tri thirc va k¥ ning trd nén quan trong hon bao gio hét.
Pao durc va 16i song 1 cbt 161 gia tri, giup tré gitt vitng nhan cach va Gng
XU van minh trong cudc song thi viéc dinh hudng tri thirc va k§ ning s&
gitip cho tré phat trién ban than tot hon. Néu thiéu hyt sy dan dat cua gia
dinh s& dan t6i nguy co bi dit gdy trong qua trinh hinh thanh nhan cach
ctia thé hé tuong lai.

Qua ra soat tai liéu cho thay, nghién ctru vé chirc nang xa hoi hoa cua
gia dinh (gido duc gia dinh) timg dugc nhiéu tic gia quan tdm trong céc
thap nién trude day duong nhu bi “gidm nhiét” trong mdt thot gian dai. Su
thiéu hut cac nghién ctru chuyén siu vé ndi dung va phuong phap cha me
thuc hién gido duc cho tré em noi chung va tré em tur 11-15 tudi noi riéng,
do tudi chiu tac dong manh nhit ca vé thé chit 1an tinh than trong ky
nguyén s0. Bén canh d6, cac nghién ciru ciing chua chi ra dugc nhitng co
hoi va thach thic cha me dang d6i mit trong gido duc con cai & do tudi
nay trong boi canh chuyén doi s6. Chinh vi vy, viéc di sdu nghién ciru dé
tai nay 1a v6 cung can thiét, khong chi mang ¥ nghia khoa hoc trong viéc
bo sung 1y luan trong nghién ctru x3 hoi hoc gia dinh ma con co gia tri
thyc tién to 16n trong viéc dinh hudng, hd tro cac gia dinh thuc hién tdt vai
trd cia minh, gdp phan xy dung thé hé cong dan sb co ddy du pham chat
va nang luc cho sy phat trién bén vitng cua xa hoi.
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Tir bdi canh va 1y do trén day cho thay, thuc hién nghién ctru van dé
“Chirc néing xd hi hod ciia gia dinh trong boi cinh chuyén déi sé -
nghién ciru truwong hop tai Thanh phé H6 Chi Minh” nham lap day va
bd sung nhitng khoang trong trong nghién ctru vé chitc nang xa hoi hod
hién nay 1a can thiét. Két qua nghién ctru cang c6 ¥ nghia, vai trd quan
trong d6i véi van dé thyc tién, ma con dong gop ca van dé 1y luan trong
nghién ctru gia dinh trong bdi canh chuyén doi s6 ddy méi meé nay.

2. Muc tiéu va nhiém vu nghién ciru

2.1. Muc tiéu

Lam rd thuc trang va cac yéu té anh huong dén noi dung va phuong
phap gido duc tré em tir 11-15 tudi cia cha me trong béi canh chuyén doi
s6. Trén co so d6 dé xuat mot s6 kién nghi nham nang cao chat luong gido
duc cua cha me véi tré em trong bdi canh chuyén doi so tai Thanh phé HO
Chi Minh.

2.2. Nhiém vu

- Lam r0 thuc trang ndi dung cha me giao duc con cai tir 11-15 tudi vé:
dao dirc, 16i séng, tr1 thure, k¥ nang cho tré em va céc yéu t6 anh huong to1
viéc cha me gido duc tré em dao dirc, 16i song trong bdi canh chuyén doi so.

- Lam rd nhitng phuong phap cha me st dung dé gido duc tré em va
cac yéu to6 anh hudong dén viée sir dung cac phuong phap do trong bbi canh
chuyén doi sb.

- Pé ra mot s6 khuyén nghi chinh sach gop phan nang cao nhan thirc
va hanh vi cta cha me trong viéc gido duc tré em tir 11-15 tudi trong bdi
canh chuyén doi sé6 & TP HCM

3. Poi twong, khach thé, pham vi nghién ciru

3.1. Péi twong nghién ciru

Chtrc ning x3 hoi hod cia gia dinh trong bdi canh chuyén doi so -
nghién ciru trudng hop Thanh phdé HO6 Chi Minh

3.2. Khdch thé nghién ciru

Nhom cha me trong gia dinh ¢6 con tir @6 tudi 11-15 tudi & mot s6 dia
ban tai TPHCM.

3.3. Pham vi nghién cuu

- Pham vi vé néi dung: Thay vi bao quat tat ca cac khia canh cia
chirc nang xa hoi hoa, nghién ctru nay sé€ tp trung vao chirc nang gido duc
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cua gia dinh. Vi¢c tap trung vao chirc nang gido duc s€ cho phép phan tich
sdu sic ndi dung va phuong phap ma gia dinh sir dung dé dinh hinh nhan
cach va nang luc x4 hoi cua tré. Tuy nhién, dé dam bao tinh kha thi, chiéu
sau phan tich va gia tri thuc tién cia Luan 4n, NCS da quyét dinh gio1 han
trong tam vao bon nodi dung cot 16i: gido duc dao duec, 16i séng, tri thirc va
ky nang. Tap trung vao nhitng ndi dung nay s¢€ gitp Luan an di sau phan
tich nhitng thach thic va co hoi cu thé ma gia dinh phai doi mit trong gido
duc con céi trong bdi canh hién nay, tir d6 dua ra cac dé xuat mang tinh
tmg dung cao, gop phan vao qua trinh xa hoi hoa lanh manh cho thé hé tré
trong ky nguyén sd.

- Pham vi thoi gian: Thoi gian thyc hién nghién ctru dé tai tir thang 6-
2023 dén thang 1-2026. Thoi diém khao sat thuc té tir thang 4 dén thang 10
nam 2024.

- Pham vi khong gian:

Bao gom: Phuong An Khanh, Phuong Long Phudc va Xa Can Gio

4. Cau héi nghién ctru, gia thuyét nghién ciru

4.1. Cau hoi nghién cuu:

Toan bo luan an tap trung tra o1 toan bd cac cau hoi sau day:

CH1: Noi dung gido duc tré em tir 11-15 tudi ciia cha me ¢ thanh phé
Ho Chi Minh trong béi canh chuyén dbi s6 hién nay nhu thé nao?

CH2: Phuong phap gido duc tré em tir 11-15 tudi ctia cha me ¢ thanh
phd Ho Chi Minh trong bdi canh chuyén doi s6 hién nay nhu thé nao?

CH3: Co su khac nhau gitta cha va me trong gido duc tré em tor 11-15
tudi trong cac gia dinh & thanh phd H6 Chi Minh hay khong?

CH4: Cac yéu t6 nao anh huéng dén noi dung va phuong phap gido
duc tré em tir 11-15 tuoi caa cha me & Thanh phé H6 Chi Minh trong boi
canh chuyén doi s6?

4.2. Gid thuyét nghién ciru

GT1: Noi1 dung gido duc cua cha me cho tré em 11-15 tudi trong boi
canh chuyén d6i s6 con tap trung nhiéu vao cac gia tri thién vé khong gian
thuc, trong khi cac noi dung gido duc lién quan dén khong gian mang xa
hoi van con nhiéu dé dit, chua duoc chu trong dung muc.

GT2: Cac phuong phap gido duc ciia cha me trong béi canh chuyén
d6i s6 con thién vé phuong phap truyén thong nhu ap dit, giam sat tré em
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trong khi cac phuong phap dong hanh, chia sé va cac phuong phap gido
duc tich cuc hodc ung dung cong ngh¢ mot cach sang tao khdm pha co
dinh hudéng chua duge ap dung phd bién.

GT3: Gi4o duc tré em trong gia dinh ké ca ¢ khong gian thuc va
khong gian mang x3 hoi déu mang diu an ctua ngudi me nhiéu hon
ngudi cha.

GT4: Cac yéu td nhan khau hoc cua cha me nhu gi61 tinh, trinh d6
hoc van, mirc song, noi cu tr, tudi cia cha me c6 anh hudng dang ké
dén viéc lya chon ndi dung va phuong phap gido duc cho tré em trong
bdi canh chuyén doi sb.

5. Piém méi ciia luin an

Thir nhat, néu nhu cac nghién ctu trudce day thuong chi nghién ciu
mot khia canh don I¢ trong giao duc tré em hodc gido duc tré em nhirng noi
dung mang tinh truyén thong thi Luan an tap trung tich hop 4 ndi dung 1a
bon try cot trong gido duc thiét yéu la gido duc dao duc, 16i séng, tr1 thirc va
k¥ ning trong bdi canh chuyén doi sb.

Thur hai, Luan an tap trung vao gido duc nhom tré em 11-15 tudi, day
1a giai doan “diém nat” trong qua trinh gido duc cta cha me, giai doan 11-
15 tuoi 1a giai doan tién vi thanh nién, thé hé dugc goi la gen Z, séng trong
moi truong cong nghé, bat dau co xu hudng doc 1ap, kham pha thé gidi sb
manh mg¢.

Thir ba, nhiéu nghién ctru trude ddy chi xem xét cong nghé nhu mot
yéu tb ngoai sinh tac dong dén gido duc cua cha me vé&i con cai. Tuy
nhién, Luan an nay coi chuyén d6i s6 1a mot “bdi canh” noi sinh, tirc 1a
cong nghé da thAm nhap vao cdu trac gia dinh, vao cic ndi dung va
phuong phap gido duc cua cha me va vao ca cach tré hoc tap, vui choi,
tuong tac.

6. Mot s6 han ché ciia miu nghién ciru

- Chirc nang xa hoi hoa 1a mot pham tru rat rong, NCS lua chon ndi1
dung cha me trong gido duc tré em 11-15 tuéi trong boi canh chuyén doi
$6” trén mot sb noi dung ¢t 161 nhur giao duc dao duc, 161 séng, tr1 thirc va
ky nang cho tré.

- Tré em trong cac gia dinh tai TPHCM c6 thé dugc 6ng, ba, anh,
chi, ho hang, lang x6m, thﬁy cO, ban b¢é déng trang Iua, cac t6 chtrc x3 hoi
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va dic biét 1a ban than moi truong sd va cac nén tang xa hoi ciing gop
phan gido duc tré em nhung trong Ludn an nay chi tip trung dé cap va tim
hiéu chu thé gido duc chinh 1a cac bac cha me, chua nghién ctru chiéu
nguoc lai 1a con cai xa hdi hod nguoc cha me.

- Luan 4n chi tién hanh trén mot sé phuong, x4 tai Thanh phdé Ho6 Chi
Minh ci.

- Lu4n an nghién ctru vé cha me trong gido duc tré em tir 11-15 tudi
dat trong bdi canh chuyén doi s, thi “chuyén d6i s6” ¢ ddy duoc xem nhu
1a bién “mdi trudng” nén tang thay vi 13 nhan t6 chinh tac dong, diéu nay
d3 lam cho luan 4n gi6i han kha nang phan tich mdi quan hé nhan qua.

7. Pong gop cua luan an

7.1. Dong gop vé ly luin

Lu4n an da gop phan lam phong pht, siu sic cac chiéu canh biéu hién
khi van dung 1y thuyét x4 hoi hoa, 1y thuyét von xa hoi, 1y thuyét xa hoi hoc
cong nghé - ki thuat sb.

Luan 4n cling gop phan hé théng hoa cac quan diém vé van dé gido
duc tré¢ em trong gia dinh & bdi canh chuyén ddi s6; luc luong chinh tham
gia vao qua trinh nay, nghién ctru sau sac cac quan diém ctua Pang va hé
thong cac vin ban chinh sach ctia Nha nudc lién quan dén gido duc tré em.

7.2. Vé thuc tién

Luan an nhan dién thyuc trang va chi ra mirc d§ anh hudng cua cac yéu
tb mang tinh ¢4 nhan cua cha me va cac dac diém cua ho gia dinh t61 viée
giao duc tré em trong cac gia dinh & TPHCM, tr d6 goi ra nhitng giai phap
dé gido duc tré em trong bdi canh chuyén doi s6 tot hon.

Két qua nghién ctru cua luan an co thé 12 mot tai liu tham khao cho
cac co quan quan 1y, co quan hoach dinh chinh sach, céc t6 chitc xa hoi va
cac bac cha me c6 thém nhiéu kién thirc dé gido duc con cai. Tur két qua
nghién ctru nay, nguoi doc co thé rat ra nhiéu bai hoc kinh nghi¢ém hoac lua
chon cach gido duc tré em cho phu hop véi dic diém ca nhan, gia dinh va
x3 hoi trong bdi canh chuyén ddi s6 hién nay.

8. Két cdu ciia ludn an

Ngoai phan mé dau, két luin, danh muc cong trinh khoa hoc di cong
bd cua tac gia lién quan dén luan an, danh muc tai liéu tham khéao va phu
luc, ndi dung luan an bao gdm 4 chuong, 14 tiét.
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Chwong 1
TONG QUAN CONG TRINH NGHIEN CUU

1.1. Chi dé vé cha me gido duc dao dirc, 16i song cho tré em

Gido duc dao duc, 16i séng cho con cai dugc nhiéu nha khoa hoc
trong va ngoai nudc quan tim nghién ctru, tiéu biéu nhu: Lé Ngoc Vin, Lé
Thi, Nguyén Hitu Minh, Luong thi Thu Trang, Nguyén Thi Tho, Pham Thi
Thuy, Takahashi, Mascheroni, O’Neill, Piaget... Thong qua cac cong trinh
nghién ctru cuia minh, tac gia da dua ra dugc vai tro quan trong cua giao
duc dao durc, 16i song cho con cai trong gia dinh, d6 1a 1ong trung thuec,
hiéu thao véi 6ng ba cha me, yéu thuong moi ngudi. Trong qua trinh phat
trién cong nghé thi phai biét bao vé quyén riéng tu, khong lan truyén tin
d6n, ton trong moi ngudi...tat ca nhitng ndi dung nay nhiam hoan thién
nhan cach ciia con cai va thay d6i phu hop véi timg bdi canh dé con cai
thich tng t6t trong moi giai doan phat trién.

1.2. Chi dé veé cha me gido duc tri thire, k§ ning cho tré em

Nghién ctru vé gido duc tri thirc, k§ niang cho con céi ciing duoc
nhiéu nha nghién ctu quan nhu Pham Thi Thuy, Lé Ngoc Van, Lé Vo
Hong Tuyét, Nguyén Thi Thu Trang, Tran Thi Thanh Thay, Pinh Thi Thu
Thuy, Nguyén Xuan Thang, Hinduja, S., & Patchin, Inglehart, Lickona,
Martin...d3 tap trung hd tro con cai tri thie, k¥ niang thong qua nhiéu hinh
thirc khac nhau. Bac biét, cac bac cha me trong cac nghién ctru cling da co
xu huéng gido duc con cai tiép can tri thirc trén nén tang cong nghé va ky
nang s dung mang xa hoi an toan, giip con cai co tu duy phan bi¢n va
phat trién tri thirc trong boi canh sd hoa.

1.3. Chi dé vé phwong phap cha me gido duc cho tré em

Cac nghién ctru trén thé gidi cho thay phuong phap gido duc cua cha
me dang chuyén tir kiém soat don thuin sang huéng dan va dong hanh dé
tré tu chil va co trach nhiém trong méi truong sd. Ho khuyén khich con
tham gia cac hoat dong thé chat, tuwong tac truc tiép voi moi ngudi dé co
16i séng lanh manh. Cha me ciing chu dong tao ra khong gian va thoi gian
riéng cho gia dinh ma khong c6 thiét bi dién tir, dong thoi lam guong trong
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viéc quan 1y thoi gian sir dung cong nghé. Tai Viét Nam, cha me dang két
hop viée giam sat chit ch& véi ddi thoai va giai thich vé rui ro ciing nhu lgi
ich cua Internet, giup con tim kiém cac ngudn hoc liéu sb va phat trién tu
duy phan bién khi tiép nhan thong tin. Xu huéng nay thé hién su chuyén
doi tir phong cach gido duc doc doan sang dan chi, ling nghe va ton trong
nhu ciu cua tré

1.4. Khoang trong va nhirng goi mé cho nghién ciru ciia Luin an

Bén canh nhiing két qua dat duoc thi van dé chirc nang xa hoi hoa
cia gia dinh dén nay van chwa c6 mot cong trinh ndao nghién ctru hé
théng, chuyén sdu nghién ciru vé cac ndi dung va phuong phap gido duc
dao duc, 16i séng, tri thic, k§ ning cho tré trong bdi canh chuyén doi so.
Nhin chung, cac cong trinh nghién ctru trude ddy thuong tiép can theo
ting khia canh riéng 1é nhu gido duc dao duc, gido duc k¥ ning so hay
phuong phap gido duc. Mot nghién ciru chuyén sau, tich hop ca bon noi
dung cbt 161 (dao dirc, 16i sdng, tri thirc, k§ ning) va phuong phap gido
duc trong bdi canh chuyén di s, s& cung cip mot cai nhin toan dién va
c6 hé thong hon. Piéu nay gitp chung ta khong chi hiéu “cha me gido
duc gi” ma con hiéu “cha me gido duc nhu thé nao” va “cac yéu td nao
anh hudng”, tir d6 c6 thé dua ra nhitng goi mo va giai phap gido duc hiéu
qua hon.

Chinh vi vay, can c6 mét nghién ctru thuc nghiém chuyén sau st dung
ca phuong phap dinh tinh va dinh luong vé chu dé gido duc con cai cho
nhom tudi tir 11-15 cta cha me trong bdi canh chuyén dbi sé6 mot cach tong
thé trén ca 4 noi dung vé dao duc, 16 séng, tr1 thic va k¥ nang, dac biét la
giao duc con cai c6 mot dao duc trong st dung MXH, c6 mot 161 séng lanh
manh trén khong gian sd va trudc su phat trién cuia tri thirc, k¥ ning va yéu
cau mot thé hé con nguo1 dam bao du ca “Thé lye, tri luc, tam luc, ky luc”
va trd thanh nhitng cong dan s6 trong k§ nguyén s 13 hét strc can thiét tai
mot d6 thi phét trién nhu ¢ Thanh phé Ho Chi Minh. Sy khiém khuyét nay

can phai dugc bu ddp trong nghién ctru vé gido duc gia dinh hién nay.
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Chwong 2
CO SO LY LUAN, PIA BAN NGHIEN CUU
VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Co s¢' 1y luan

2.1.1. M{t s6 khdi niém co béin

- Khai niém xa hoi hod. Xa hoi hoa 1a khai niém chi qua trinh tré em
tir 11-15 tudi hoc tap, tiép thu, hoc héi cac chuan muc xa hoi, gia tr1 xa hoi
thong qua cac ndi dung va phuong phap gido duc tir cha me ma cu thé 1a
gido duc vé dao durc, 16i séng, tri thirc va k§ ning dé thich ung vi moi
truong xa hoi trong bdi canh chuyén ddi 6, thuc hién tot cac vai tro xa hoi
tuong ung.

- Khai niém gia dinh: Gia dinh 1a mot nhém nguoi, ¢6 quan hé¢ voi
nhau bdi hén nhan, huyét théng hodc quan hé nghia dudng, c6 dic trung
gidi tinh qua quan hé hon nhan, ciing chung sdng, c¢6 ngan sach chung”.
Dinh nghia trén thé hién dugc tit ca nhitng dic trung cua gia dinh va phu
hop v6i mau nghién ciru cua Luén 4n

- Churec nang xd hoi hoa cua gia dinh. Churc nang xa ho1 hoa cua gia
dinh thuc hién rat nhiéu noi dung va duogc thuc hién qua rat nhiéu giai
doan khéac nhau.. Trong khudn kho luan 4n nay, do khong thé bao quat hét
duogc cac giai doan cua qua trinh xa hdi hod cua mot con nguoi, NCS chi
chon mot s6 ndi dung trong chirc nang xa hdi hoa cua gia dinh la cha me¢
gido duc tré em & giai doan tudi tir 11-15 tudi trén mot s6 ndi dung nhu
dao dirc, 161 song, tri thire va k¥ ning trong bdi canh chuyén doi sb.

- Gido duc gia dinh: la toan by qua trinh gido duc, dinh huéng va
hinh thanh nhan cach cho tré em dién ra trong méi truong gia dinh, 1a nén
tang dau tién c6 anh huong sdu sic dén su phat trién cia mot ca nhan
thong qua vai tro cua cha me.

- Khdi niém vai tro cua cha me: tap hop cac mong doi, ky vong cua
gia dinh, x3 hoi trong viéc thuc hién cac quyén, nghia vu gin cho cha me
trong gido duc con cai & mdi giai doan clia qua trinh phat trién xa hoi

- Chike ndng gido duc cia gia dinh trong béi canh chuyén déi sé: chirc
gido duc gia dinh trong bdi canh chuyén d6i s6 dugc cua thé hién qua hoat
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dong cha me gido duc con cai trong do tudi tr 11-15 bao gém cac ndi dung
nhu gido duc dao dirc, 16i soéng, tri thirc, k§ ning phu hop véi nhitng gié tri,
chuan muyc va bién d6i xa hdi trong bdi canh chuyén doi sé.

2.1.2. Nji dung, phwrong phdp gido duc tré em va nhiing yéu to dnh
hwéng dén gido duc tré em 11-15 tuéi

- NO1 dung gido duc: Gido duc dao duc; Gido duc 161 séng; Gi4do duc
tri thue; Gido duc ky nang

- Phuong phap gido duc: Cam doan, ap dat; Phuong phap dong hanh
chia s¢; Lam guong

- Cac yéu t6: Gidi tinh; Hoc van; D tudi; M séng; bia ban (Thanh
thi, nong thon)

2.1.3. Vin dung mét so Iy thuyét trong nghién ciru chirc nang xi hji
hoda cua gia dinh trong boi canh chuyén doi 50

- Ly thuyét xa hoi hoa

- Ly thuyét Vén Xa hoi cua Pierre Bourdieu (Social Capital Theory)

- Ly thuyét tiép can cong nghé

2.1.4. Quan diém cia Ding, chinh sdich va phdp ludt ciia Nha
nwéc vé vai tro ciia gia dinh trong gido duc tré em

Trong Van kién Pai hoi VI, chién luoc xdy dung gia dinh giai doan
2005-2010, Quyét dinh phé duyét Chuwong trinh gido duc PP, LS trong gia
dinh dén nam 2023 cta Thu tuéng Chinh phu ky ngay 19/01/2022 Kém
theo d6 1a NGi dung bé tiéu chi g xir trong gia dinh ciia B Vin hoa, Thé
thao va Du lich d3 ky s6 224/QD-BVHTTDL, Theo Quyét dinh sb
1306/QD-UBND Phé duyét Dé an “Nghién ciru xay dung tiéu chi danh gia
gia dinh hanh phuc ¢ TP hé Chi Minh giai doan 2021-2030”.... Tat ca dé
thé hién duoc sy quan tdm ctia Pang, Nha nudc vé gido duc gia dinh va tré
em trong mdi giai doan phat trién ctia dat nudc. Tuy nhién, hé thong vin
ban cua Pang va Nha nudc lién quan dén viée nang cao nang luc, kién
thure, k¥ nang cho cac bac cha me trong gido duc tré em & cac thoi ky phat
trién van chua thuc su day da va thuc hién hiéu qua. Diéu nay ciing dua ra
nhitng goi ¥, tran tré cho ludn an nhiéu van dé can quan tam khi tién hanh

nghién ctru trén thuc dia.
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2.2. Dia ban nghién ciru

- D6i nét vé Thanh phé H6 Chi Minh

Thanh phé H6 Chi Minh 13 dia phuong nam & ving Déng Nam Bo
va thudc vung kinh té trong diém phia Nam. Sau khi sap nhap, Thanh phd
H6 Chi Minh méi (bao gom Ba Ria - Viing Tau va Binh Duong) s& ¢o vi
tri dja 1y thuan loi véi dién tich ting gdp hon 3 1an v6i 6772,59 km? va dan
s6 14.002.598 triéu ngudidong vai trd 13 trung tAm kinh té, van hoa, gido
duc va khoa hoc cong ngh¢ hang dau cua Viét Nam va khu vue. Thanh phé
Hb Chi Minh dang dung trude mot boi canh chuyén d6i sé day tiém ning
va thach thie. Dé tan dung t6i da nhirng co hd1 va vugt qua cac rao can,
thanh phé can c6 nhirng chinh sach déng bo, su dau tu chién lugc va su
dong long cua ca chinh quyén, doanh nghiép va nguoi dan trong do ca ca
gido duc gia dinh trong béi canh mai.

- Chuyén doi s6 va nhitng thach thirc doi véi tré em tai Thanh phé
Ho Chi Minh

Chuyén doi sé6 dang mé ra nhitng co hoi cho cudc séng con nguoi,
cho gido duc tré em cua cha me, nha truong va xa hdi, tuy nhién ciling dat
ra vo van thach thirc va nhiing riii ro doi véi tré em ndi chung va tré em
trong do tudi 11-15, nhiing thach thirc ¢6 thé ké dén nhu: nghién cong
nghé & tré em; stiic khoe thé chat va tinh than cia tré em bi anh huong
ning né; bit nat truc tuyén va cac nodi dung doc hai:, k¥ ning giao tiép va
tuong tac xa hoi truc tiép giam dang ké. Chinh nhitng thach thirc nay dit ra
cho viéc phai nang cao nhan thirc cua cha me trong gido duc tré em hién
nay tai Thanh phé H6 Chi Minh & bdi canh mdi.

2.3. Phwong phap nghién ciru

Céc phuong phap thu thap dir licu

2.3.1. Phdn tich tdi liéu cé san

2.3.2. Phwong phdp khdo sat, diéu tra thuc té

2.3.3. Phwong phdp phéng vin sau doi véi déi twong dwoc khdo sit
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Chuong 3
NOI DUNG CHA ME GIAO DUC TRE EM TRONG BOI CANH
CHUYEN POI SO TAI THANH PHO HO CHI MINH

3.1. Thuc trang va cic yéu t6 anh hwong dén gido duc dao dirc
cho tré em tir 11-15 tudi ciia cha me trong bdi canh chuyén doi s6

3.1.1. Thuc trang Cha me gido duc dao dirc cho tré em tir 11-15
tuéi trong béi canh chuyén déi sé

Cha mg tai dia ban nghién ctru trong bdi canh xa hoi hién dai van duy
tri sy uu tién cao va thuc hién gido duc "rit thwong xuyén" cac gia tri dao
dtrc truyén thong nhu "tén trong nguwoi khdac" (79.1%), “tudn thii phdp
ludt, quy dinh" (72.2%) va " ngay thang, thdt tha" (53,3%). Piéu nay cho
thay nhitng gia tri ndy da in sau vao tiém thirc van hoa va dugc coi 1a nén
tang c6t 18i cho su hinh thanh nhan cach cta tré. Ngay ca duc tinh "cé long
nhdn di", du khong dat ty 1& "rdt thwong xuyén" cao nhu hai muc dau
(44.4%) nhung lai khoéng c6 truong hop nao "rdat khéng thuong xuyén"
(0%), khang dinh tim quan trong bat bién ctia n6. Nhitng gia tri dao duc
truyén thong nay déng vai trd quan trong trong viéc duy tri trat tu xa hoi,
su 6n dinh va sy gén két cong déng. Cha me, v61 tu cach la tac nhan xa hoi
héa chinh, nhan thirc dugc tim quan trong cua viéc truyén tai nhitng gia tri
nay dé dam bao con céi ho co6 thé hoi nhap nhung van giit gin dugc nhiing
gia tri truyén thong gia dinh trong xa hoi hién dai.

Khi chuyén sang cac ndi dung lién quan dén hanh vi ung xir trén
khong gian mang, mtrc do gido duc “rdt thuwong xuyén” giam dang ké, &
mot sb khia canh ty 18 “rat khéong thuwong xuyén” lai tang 1én. Vi du, “tiép
can noi dung lanh manh trén MXH” chi dat 19.1% “rat thuwong xuyén”, va
“chia sé gwong nguoi tot viéc tot trén MXH” tham chi con thap hon véi
18.4% “rat thuwong xuyén” va 6.2% “rdt khong thwong xuyén” - cao nhat
trong tat ca cac chi so. Cac noi dung mang tinh phong ngira tiéu cuc nhu
“khéng lan truyén tin don” (35.8%) va “khong tham gia bdt nat” (37.1%)
c6 ty 18 “rdt thuwong xuyén” cao hon. Nhin chung cha me van gido duc con
cai nhitng hanh vi trén MXH nhung van khong sanh duoc véi nhitng gia
tri dao duc cha me van thuong gido duc con cai hang ngiy trong cudc
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song. Piéu nay cho thiy nhiing di san truyén thong van n sau vao trong
nhan thirc va hanh dong cua cha me trong qua trinh gido duc con cai.

3.1.2. Cdc yéu t6 anh hwéng dén nji dung cha me gido duc tré em
tir 11-15 tudi

Phan tich sé liéu dinh luong va dinh tinh cho théy, yéu t6 dia ban,
tudi, gidi tinh, trinh do hoc van va murc séng ctia cha me déu c6 anh huong
dén gido duc dao duc cho con cai. Tuy nhién, mdt s6 nhém cha me ¢ khu
vuc nong thén, ¢b trinh dd hoc van va muc sdng thap hon can phai duoc
trang bi vé mat nhan thirc va k¥ ning gop phan xdy dung mot thé hé cong
dan sd co trach nhiém va an toan.

3.2. Thyc trang va cac yéu to anh hwéng dén gido duc 16i song
cho tré em tir 11-15 tudi ciia cha me trong bdi canh chuyén doi so

3.2.1. Thue trang cha me gido duc 16i séng cho tré em tiv 11-15 tuéi
trong béi canh chuyén déi so

Két qua nghién ctru cho tdy, trong gido duc 16i séng cho tré em tir
11-15 tudi hién dang xuat hién hai nhom khac biét, mot nhoém thién vé
giao duc 16 séng thuc thi duoc cung o) viing chic va duogc thuc hién
thuong xuyén. Tuy nhién, nhém nay doi vdi van dé gido duc 16i sdng trén
khong gian mang x4 hoi van con nhiéu bé ngd, nguyén nhan xuat phat tir
nhirng kho khin cha me gip phai do khong bat kip xu hudng, khong cing
quan diém voi con cai va thiéu nhiing kién thuc, kinh nghiém, thiéu thoi
gian dé c6 thé gido duc con cai tot hon trong bdi canh hién nay.

3.2.2. Cdc yéu to anh hwong dén néi dung gido duc 16i song cho tré
em tir 11-15 tuoi trong boi canh chuyén doi so

Trong bdi canh gido duc 16i song cho tré em tir 11-15 tudi, viéc tong
hop céc yéu to tir hai mo hinh hoi quy da bién cho thay su phan hoa 1o rét
trong céac tac dong. Cac yéu to nhu trinh d6 hoc van cao va muc song kha
gia cua cha me ludn thé hién tic dong manh mé, gép phan tich cuc vao
moi khia canh gido duc 16i song. Tuy nhién, dé t6i wu hoa hiéu qua gido
duc, can dic biét chu trong dén cac dic diém gay tac dong khong mong
mudn, cu thé, d6 tudi cua cha me (ta 50 tudi tréy 1én) 1a mot yéu td tac dong
dang ké khi gido duc 16i séng trén MXH, do khoang cach thé hé va su han
ché trong viéc thich nghi véi cac cong cu cong nghé moi. Tir nhitng dic
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diém tac dong nay, xu hudng gido duc 16i song hién nay can tap trung vao
vi€c trang bi cho cha me, dac biét 1a nhitng ngudi ¢ nhom tudi 16n va sinh
song tai viing ven cac k¥ ning can thiét dé thu hep khoang cach thé hé,
nang cao ning luc st dung céng nghé dé tiép can thong tin va phuong
phép gido duc hién dai, dong thoi chit dong 16ng ghép va duy tri cac gia tri
van hoa truyén thong trong moi truong song duong dai, nham tao nén mot
thé hé tré phat trién hai hoa giita truyén théng va hoi nhap trong bdi canh
chuyén doi so.

3.3. Thuc trang va cac yéu to anh hwéng dén gido duc tri thirc
cho tré em tir 11-15 tudi ciia cha me trong bdi canh chuyén doi s6

3.3.1. Thuec trang cha me gido duc tri thirc cho tré em tiv 11-15 tuéi
trong béi canh chuyén déi so

Phan tich EFA nham kham pha ra nhiing cu tric bén trong cua dir
liéu cha me hd tro gido duc tri thitc cho con céi. Két qua cho thay Trong
nhom tri thuc truc tiép, cac hoat dong ho tro tri thiic gid1 tinh lai ¢c6 diém
trung binh tir (tir 3.75 dén 3.82) va tan suat thyc hién kha han ché (chi
khoang 60% phu huynh thuc hién thuong xuyén). Pac biét, viéc day con
tinh y€u, tinh ban khac gidi co ty 1€ 66,3% Maiac du ¢ muc 3.3.1 mong
muon cta cha me van 1a con cai co tri thitc vé cham soc stc khoé gidi tinh
nhiéu nht.

Ngoai hd tro tri thire truc tiép, trong bdi canh chuyén doi so, cha me
thé hién su quan tam dén viéc hd tro tri thire trén MXH cho con cu thé:
Hoat dong duoc thuc hién nhiéu nhat 1a “ddng ky cdc khod hoc online cho
con tham gia” (trung binh 4.01, tan suat 68.2%), trong khi cac hoat dong
mang tinh chu dong hon nhu “gidi thiéu cac cong cu hoc tap hiéu qua” lai
c6 diém trung binh thap nhat trong nhom (3.68). Diéu nay cho thay mot sur
chuyén dich trong nhan thirc nhung chua c6 su chuyén bién manh mé
trong hanh dong ctia cha me. Nguyén nhan ciia viéc nay xuat phat tir viéc
nhiéu phu huynh con e ngai hoc online khong hiéu qua, con cai khong chi
¥ hoc, s¢g con tiép xtic nhiéu véi cong ngh¢ thi con lai nghién game, nghién
mang x3 hoi va cac rii ro khac khi chinh ban than minh khong thé giam
sat va theo doi con cai.
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Tt thuc trang gido duc tri thirc cho con cai tor 11-15 tudi hién nay tai
dia ban nghién ctru, cho théy mot buc tranh 16 nét vé sy wu tién cua cha
me trong gido duc tri thitc cho con céai ho van tap trung vao cac gia tri
thuoc hé théng gido duc truc tiép, trong khi do, cac linh vuc méi ndi nhu
tri thirc trén MXH hay cac chii dé nhay cam nhu giéi tinh trén MXH van
dang con kha méi mé. Nén viéc hd trg gido duc con cai van con nhiéu lung
tang, nghi ngai doi hoi nhiéu hon sy hd tro tir cac t6 chire xa hoi va trudng
hoc dé viéc chuyén doi s trong truong hoc va tdn dung nén tang s dé
phat trién tri thirc cho tré em va cha me trong bdi canh méi ngay cang hiéu
qua hon.

3.3.2. Cdc yéu té anh hwéng dén néi dung gido duc tri thirc ciia
cha me véi tré em tiv 11-15 tuoi

Két qua cua kiém dinh T-Test, Anova va mo hinh hoi quy tuyén tinh
cho théy, nhém cha me anh hudng toi viée hd tro tri thitc cho con cai, dic
biét 1a hd tro tri thirc trén MXH trong giai doan hién nay tai dia ban nghién
ctru 1a nhém cha me 16n tudi (tir 50 tudi trd 1én). Pay 1a nhom déi tuong cd
khoang cach thé hé vé cong nghé va thuong gip kho khin hon trong viéc
cap nhat cac xu hudng s6. Nhom cha me séng & khu vuc vung ven, nhom
cha me c6 trinh d6 hoc vén thép nhoém nay can duoc hd trg ca vé kién thirc
stt dung cong nghé va tiép can ha tang sb dé c6 thé dong hanh cung con
trong hoc tap truc tuyén, cic nhém nay thuong c6 diém xuat phat thap hon
trong vi¢c tiép can thong tin va cong ngh¢, doi hoéi su hd tro co ban dé phat
trién nang luc s6 gitp ho tu tin va hiéu qua hon trong vai tro 1a ngudi dong
hanh gido duc con céi trong ky nguyén sé.

3.4. Thuc trang va cic yéu t6 anh hwong dén gido duc Ky niing
cho tré em tir 11-15 tudi ciia cha me trong béi canh chuyén doi )

3.4.1. Thuc trang cha me gido duc ky nang cho tré em tir 11-15
tuéi trong béi canh chuyén déi sé

Két qua khao sat dinh luong va dinh tinh thé hién muc d6 wu tién

vuot trdi tir phia cha me viéc giao duc con cai nhitng k¥ nang co ban. (ky
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nang giao tiép, lam viéc nhom; k¥ niang thuyét trinh; k¥ niang tu duy phan
bién...) v6i diém trung binh chung 1a 4.26 va ty 1& “thuong xuyén” & mirc
rat cao 1a 78,5%. Do 1éch chuan chi 0.86 khéng dinh su déng thuan cao va
twong d6i nhat quan trong nhan thirc cia phu huynh vé tim quan trong
khong thé ban cai ciia nhom k¥ ning nay. Nguyén nhan sdu xa cla sy uu
tién nay nam & viéc cac k¥ ning trong nhém nay duoc nhan thic 1a nén
tang cbt 18i cho su phat trién con nguoi va kha ning thich tng trong moi
boi canh.

Nguoc lai voi gido duc nhitng k§ nang co ban, viéc gido duc k¥ nang
stt dung MXH cho con cai tir 11-15 tudi c6 phan khac biét cho thdy murc
d6 uu tién thap hon dang ké voi diém trung binh 13 3.83 va ty 18 “thuong
xuyén” chi 63.6%. Dic biét, do 1éch chuan cao hon (1.07) chi ra su phin
hoa 16n trong nhan thirc cua phu huynh, v61 mgt bo phan dang ké van chua
hoan toan chu trong hoac gap kho khan trong viéc gido duc nhom ky nang
nay. Su chénh 1éch nay co thé dugc 1y giai boi su phuc tap, tinh mdi mé va
nhitng thach thirc dic thu ciia moi truong k¥ thuat s6. Nguyén nhan chinh
dan dén murc do wu tién thép hon 1a khoang cach thé hé s6 va su thiéu hut
nang luc s6 cta phu huynh.

Su chénh I¢éch trong muc dd wu tién gitra hai nhom k¥ nang phéan
anh mot thuc té phtc tap trong gido duc ky ning cho tré 11-15 tudi.
Trong khi cac k¥ ning giao tiép, hop tac va tu duy co ban dugc nhan thic
la nén tang vimg chic va duoc uu tién cao do tinh phd quat va quen
thudc, thi cac k¥ ning k¥ thuat s va an toan thong tin, du ngdy cang
quan trong trong ky nguyén sd, van dang doi mit véi nhitng rao can vé
nang lyc cua phu huynh, tdc d6 thay doi cua cong ngh¢ va su thiéu hut hé
théng giao duc phu hop. Pé dam bao su phat trién toan dién cho tré, viéc
thu hep khoang céch trong gido duc k¥ ning sd 1a mot yéu cau cip bach,
can su phoi hop chit ché giita gia dinh, nha truong va cac chinh sach gido

duc quoc gia.
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3.4.2. Cdic yéu t6 anh hwéng dén néi dung gido duc ky nang ciia
cha me cho tré em tir 11-15 tuoi

Két qua kiém dinh T-test va Anova cung mo hinh hdi quy cho thay
cac yéu td nhan khau hoc cta cha me c6 tac dong dang ké dén giao duc tri
thirc cho tré em. Ddc biét, trong gido duc con cai nhitng ndi dung vé k¥
ning, dic biét 1a k§ nang trén MXH can chi y téi nhém cha me c6 hoc van
thép tr THCS tro Xuéng, nhém cha me tir 50 tudi trd 1én. Viéc nhan dién
cac nhom can hd tro 13 chia khoa dé cic nha hoach dinh chinh sach 2140
duc va céac to chuc cong dong xay dung céc chuong trinh can thiép hiéu
qua, phi hop voi timg dic diém nhan khau hoc, nham ning cao ning luc
gido duc k¥ ning cho cha me va dam bao su phat trién toan dién cho thé hé
tré trong ky nguyén mai.

Tiéu két chwong 3

Trong gido duc dao durc, 16i song cho con cai ¢ do tudi 11-15 trong
bdi canh chuyén ddi sb, cha me dang phai dbi mat véi sy giao thoa cia
nhitng yéu t6 truyén théng va hién dai, gitta moi truong thuc tai trong bdi
canh phat trién cong ngh¢ va moi truong MXH. Dac bict, trong bdi canh
s6, can tap trung nang cao nang luc vé nhan thire va trinh do gido duc dao
dtrc trén MXH, 16i séng trén MXH cho nhém cha me 16n tudi, trinh d6 hoc
van thép, séng ¢ khu vuc vung ven, Bén canh do, thuc déy su ho tro, déng
hanh cua nguoi cha trong viéc gido duc con cai, mac du xu hudng chung
hién nay van 1a binh dang, coi mo va it bi rap khudn béi nhiing dinh kién
gidi von ¢o trong x4 hoi truyén thong.

Trong giai doan hién nay, cha me¢ uu ti€n cac ndi dung gido duc
mang tinh truyén théng, tap trung vao viéc cung ¢6 tri thire hoc thuét truc
tiép va cac k¥ nang co ban, déng thdi nhan thie duoce tam quan trong cua
gido duc giéi tinh. Doi véi tri thire va k§ ning s, du co sy quan tdm nhat
dinh, phuong thirc hd tro cuia cha me con kha thy dong va thiéu chiéu su.
C6 mot su dé dit nhat dinh trong viéc thic déy con cai tuong tac sau hon

vo1 cong nghé¢, xuat phat tir nhitng lo ngai vé€ rui ro tiém an nhu nghién
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mang x3 hoi hodc game. Piéu nay cho thdy mot sy mau thudn gitta mong
mudn con tiép can cong nghé dé phat trién va ndi s¢ hii trudc nhitng mit
trai cta no, dan dén viéc cha me thuong luya chon céac hoat dong kiém soat
hon 14 khuyén khich sy tu chil va sang tao trong moi trudng sb.

Cac yéu to nhan khau hoc ciia cha me co tac dong dang ké va tong
hop dén toan bd hoat dong gido duc con cai, bao gém ca tri thurc va ky
nang (co ban va sd). Trinh d6 hoc van cao, murc séng kinh té kha gia va
viéc cu tra tai khu vuc do thi thuong lién d6i véi kha ning hd tro gido duc
toan dién va tién tién hon cho con cai, dic biét trong linh vuc s6. Diéu nay
phan anh su tiép can t6t hon véi thong tin, ngué)n luc va nhan thic vé tim
quan trong cua cac k¥ nang trong ky nguyén méi. Nguoc lai, cha me co
trinh d6 hoc van thip, mutc song han ché va séng ¢ ving ven c6 xu hudng
gip nhiéu rdo can hon trong viéc cung cap mot moi trudng gido duc day
du, dic biét 1a trong linh vuc cong nghé s6. Xu hudng nay ciing dugc thay
& cha me 16n tudi, nhitng nguoi ¢ thé gap khé khian hon trong viéc thich

nghi véi cac xu hudng gido duc hién dai.

Chwong 4
PHUONG PHAP GIAO DUC TRE EM CUA CHA ME
TRONG BOI CANH CHUYEN DPOI SO TAI
THANH PHO HO CHi MINH

4.1. Thue trang va cic yéu to anh hwéng dén viée sir dung cac
phuong phap giao duc cia cha me voi tré em tur 11-15 tudi

4.1.1. Thuc trang cha me sw dung cdc phwong phdp gido duc voi
tré em tir 11-15 tuéi trong béi canh chuyén doi sé

Két qua khao sat cho thdy, cha me trong dia ban nghién ctru van
dang st dung nhitng phuong phap gido duc nhu “nghiém khdc véi con
cai”, trong sit dung MXH thi “kiém sodt thoi gian va ndi dung sir dung
internet” va “thiét ldp nhiing quy tdc trong sir dung céng nghé”. Bén canh

d6, cha me con st dung thém cac phuong phap mang tinh chat chia sé,
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dong hanh nhu: “tdm sw ciing con; “thdo ludn cdc quy tic s dung
internet” hay “tro chuyén dong hanh cing con”. Mit khac cha me con s
dung cac phuong phap “lam gwong trong cudc song va lam gwong cd viéc
su dung cong nghé”.

Nhu vay, c6 thé théy xu huéng cha me tai dija ban nghién ctru van
dang str dung phuong phap theo hudng kiém soat con céi trong moi trudng
s6 moi truong s6 chir chua thuc sy chi dong chuyén minh sang vai trd
“nguoi dong hanh va lam gurong” cho con céi trong qua trinh tiép can va
str dung mang xa hoi. Dé c6 két qua cao nhét cho qua trinh xi hoi hoa tré
em tir 11-15 tudi trong ky nguyén sb6 hoa can c6 cac giai phap nang cao
von x4 hoi sd cho cac bac cha me. Khuyén khich ho khong chi ap dit va
con phai tich cuc tham gia vao cac cong dong xa hoi, cong dong nudi day
con cai, hoc cach lam guong vé sir dung cong nghé trach nhiém va ting
cudng chia sé, dong hanh coi md cung con cai dé bén canh viéc kiém soat
con ¢6 thé dinh huéng, dong hanh va trang bi cho con nhimng k§ ning can
thiét, giup con cai trd thanh nhitng cong dan s co dao dirc, 16i song, tri
thirc, k§ nang can thiét thich tng véi x4 hoi hién dai.

4.1.2. Cdc yéu to anh hwéng dén viéc siv dung cdc phwong phdp
gido duc cua cha me voi tré em tww 11-15 tuoi

Cac bang chimg phén tich tir cdc mé hinh vé phuong phap gido duc
con cai tir 11-15 tudi vé cac yéu td anh hudng dic diém nhan khau hoc cua
cha me cho thay, cic phuong phap ap dit, dong hanh, chia s¢ va lam
guong duogc cac bac cha me sir dung xuyén sudt trong qua trinh gido duc
con cai trong bdi canh hién nay. Phuong phap ap dit c6 xu hudng ting 1én
& nhom cha me song & cac khu d6 thi phat trién va nhiing ngudi c6 mirc
song kha gia, Dbi v6i phuong phap “dong hanh, chia sé”, xu hudng cha
me co trinh do hoc van cao, dd tudi tré va muc séng kha gia thuong st
dung véi con cai nhiéu hon, d6 tudi cang 16n viéc st dung phuong phap
nay cang giam. Bén canh do, phuong phap lam guong cling tuong tu, cha

me co trinh do hoc van cao, muc song kha gia va do tudi cang cao c6 xu
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huéng tac dong dang ké. Pay la nhiing bang ching dé nghién ctru dé xuat
kién nghi ham y chinh sach lién quan dén nang cao nhén thirc vai trd cta
cha me trong gido duc con cai ¢ bdi canh chuyén d6i s6 ngay cang nhanh
va manh tai Thanh phd Ho Chi Minh.

4.2. Mot s6 quan diém va hanh vi ing xir ciia cha me véi tré em
tir 11-15 tudi trong gia dinh

4.2.1. Quan diém vé sy can thiét phdi trieng phat thé chdt cho tré
em trong gia dinh

Tim hiéu vé quan diém “Tré vdn cdn bi trimg phat vé thé chat (ddnh
don, la mang) trong gido duc tré tir 11-15 tuéi” cla cic bac cha me tai
TPHCM. Két qua cho thdy phan 16n nguoi tra 10i (83,1%) cho rang khong
can thiét phai sir dung bién phap trimg phat vé thé chat trong do tudi nay vi
né khong hiéu qua trong gido duc tré em. Nhung dang ch van c6 mot ty 1¢
16,9% nguoi tra 101 cho rang 13 can thiét v6i phuong cham “yéu cho roi cho
vot, ghét cho ngot, cho bui” trong qua trinh gido duc con céi hién nay cua
cha me.

Nhin chung, giao duc khong don roi hay con goi 1a gido duc khong
bao Iyc v6i con cai tir dia ban nghién ctru van chua ap dung triét dé khi
van con ton tai mot ty 1¢ cha me cho réng van can thiét st dung don roi
trong gido duc & do tudi 11-15 tudi, ngay ca nhitng cha me c6 trinh d6 hoc
van, c6 nghé nghiép va mirc song gia dinh cao. Viéc sir dung cac hinh thirc
bao luc c6 thé 1am cho tré thiéu ty tin, ting ty ti trong qua trinh phat trién,
hinh phat bang don roi c6 thé din dén nhiéu hau qua tiéu cyc nhu lo du va
trdm cam trong tr¢ em.

4.2.2. Mpt sé hinh thirc xiv phat/ khen thwong tré em trong gia
dinh cua cha me

+ Ung xir ciia cha me khi tré mdc 10i

Nhin chung, két qua nay cho thay, trong gido duc tré em, nhat 13 tré
em tir do tudi 11-15 tudi & TPHCM, cac bac cha me ludn phai st dung két
hop hai bién phap song song 1a vira phan tich dung sai, khuyén khich nhan
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16i nhung ciling la mang, don roi mic du khong nhiéu. Su két hop nay vira
mang yéu tb truyén thong, vira mang yéu t6 hién dai nhung phu hop véi do
tudi cua tré hién nay.

+ Ung xir véi con khi lam dwoc viée tot va hoc gioi.

Khao sat hinh thic khen thudng cho con khi lam duoc viéc tot hay
hoc gi061 cua cac bac cha me tai dia ban nghién ctru cho théy, mdi gia dinh
c6 thé sir dung va két hop nhiéu hinh thirc khen thuéng khac nhau. Trong
d6, hinh thirc khen ngoi va khuyén khich con c¢d ging hon nita dugc cha
me stir dung nhiéu véi ty 18 (38,2%), ¢ 26,1% la thuéng qua (sach, truyén
hoac mua qua) cho con. Ty I¢ cha m¢ cho con di choi, di du lich 1a 23,5%.

4.3. Nhirng thuan lgi va khé khin cua cha me trong giao duc tré
em tir 11-15 tudi trong béi canh chuyén doi so

4.3.1. Thuan lgi

Nhiing thuan loi tir gia dinh, co ché chinh sach, su phat trién kinh té
x3 hoi va mot vai yéu td khac trén day c6 vai trd vo cung to 16n, hd trg cha
me trong viéc gido duc tré¢ em tur 11-15 tudi, giai doan c6 nhirng bién doi vé
tam, sinh 1y phtic tap. Cha me can thuong xuyén trao doi, chia sé va thuong
xuyén phdi hop véi cac méi trudng bén ngoai trong gido duc con cai s& dua
lai nhitng két qua tot nhat, hinh thanh nén nhimg cong dan twong lai ¢o ich
cho gia dinh va xa hoi.

4.3.2. Kho khdn

Mic du trong thoi gian qua sy phéi hop giita gia dinh, nha truong va
x3 hoi trong gido duc con cai di c6 nhimg budc tién méi trong ndi dung va
phuong phap. Tuy nhién, van con han ché va thiéu hiéu qua, chua bao quat
dugc hét tat ca tré em do nhiéu nguyén nhan: tré chua chu dong tham gia
cac hoat dong ngoai khoa, cha me ban ron lam an kinh té, cac 16p hoc, cac
chu truong chinh sach tuyén truyén kém hiéu qua nén cha me khong tiép
can duoc.

Nhirng kho khan trén day da lam trd ngai trong viéc giao duc tré em

hién nay, tuy nhién, nhitng kho khin nay c6 thé khic phuc dugc néu nhiing
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ngudi cha, ngudi me trong gia dinh hiéu dugc tim 1y cia tré, hiéu dugc
nguyén tic trong phuong phap gido duc tré em trong do tudi 11-15, vén
dung linh hoat theo do tudi cia tré va diéu kién hoan canh gia dinh. Sy kién
tri va quyét tam, sy yéu thuong con cai vo diéu kién cua cha me, su phéi
hop gitta nha truong va xa hoi s& gitp cho viée gido duc con cai tét hon
trong boi canh hién nay.
Tiéu két chwong 4

Péi v6i phuong phap ap dat, phuong phép ndy phu thude vao dia ban
sinh sdng va muc séng cua gia dinh. Cha me & cac dia ban d6 thi hoa/ving
ven phat trién va c¢6 mirc séng kha gia c6 xu huéng ap dat cao hon. Piéu
nay c6 thé xuat phat tir ap luc x4 hoi vé thanh tich va sy nhan thic sau sic
vé rii ro ctia mdi trudng sd, dan dén viée ho ting cuong kiém soat nham
dam bao con cai dat duoc ky vong va an toan.

Pbi v6i phuong phap chia sé - dong hanh, trinh d6 hoc vén cao 13 yéu
t6 ¢ tac dong cung chiéu manh mé nhat. Cha me c6 hoc van cao hon
thuong co6 xu hudng ddi thoai coi ma, lang nghe va dong hanh cung con,
phan anh sy tiép thu cic phuong phap gido duc hién dai va kha ning xay
dung von x hoi thong qua giao tiép hiéu qua. Nguoc lai, cha me 16n tudi ¢6
xu huéng it st dung phuong phap nay hon, do khoang cach thé hé va su
thiéu hut kién thirc vé cong nghé khién ho gip kho khin trong viée két ndi
v6i thé gidi sd cua con.

Pbi v6i phuong phéap lam guong, trinh d6 hoc van cao ciing 13 yéu t6
tac dong cung chiéu rat manh m&. Cha me ¢ hoc van tbt thuong y thic
cao vé vai trd hinh mau ciia minh trong ca hanh vi Gmg xir va viéc sir dung
cong nghé¢ mot cach co trach nhiém. biéu nay dac bi¢t quan trong trong
viéc truyén tai cac gia tri va k¥ ning thong qua quan sat va bt chudc, gop
phan xdy dung von xa hoi gia dinh. Tuy nhién, mot s6 két qua cho thay
cha me 16n tudi c6 thé c6 xu hudng lam guong khac hodc it hon trong boi
canh cong nghé, c6 thé do théi quen st dung cong nghé cua ban than hoic

nhan thtrc khac biét vé vai tro lam guong trong moi trudng sb.



23

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

* V¢ néi dung gido duc

Poi véi giao duc dao duc, l6i Séng: Trong boi canh x3 hoi hién dai,
ddc biét 1a qua trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa va chuyén doi so, vai
tro clia gia dinh dang trai qua nhiéu bién d6i. Mic du vy, nghién ctru chi
ra rang cha me tai dia ban khao sat van uu tién gido duc con cai nhiing gia
trj dao dirc truyén thong va 16i séng thuc. Pay 1a nhiing gia tri co ban, 16i
song hang ngay duoc cha me coi trong va truyén tai qua céc thé hé thong
qua qua trinh x3 hoi hoa. Tuy nhién, trong gido duc dao duc va 16i séng
cho tré em do tudi 11-15 trong bdi canh chuyén ddi so, cha me dang phai
d6i mat véi sy giao thoa gilta cac yéu to truyén thong va hién dai, ciing
nhu gitta méi truong thuc tai va moi trudng s6. Mic du di co nhimg nd luc
diéu chinh, cha me van bi anh hudng béi nhitng khudén mau di an siu
trong tiém thirc va kinh nghiém gido duc cua cac thé hé trudc

Doi véi gido duc tri thire, ky nang: Trong giai doan hién nay, cha me
wu tién cac ndi dung gido duc mang tinh truyén thong, tap trung vao viéc
cing cb tri thire hoc thuat truc tiép va cac k¥ niang co ban. Nghién ctu
cling ghi nhan cha me nhan thirc dugc tam quan trong cua giao duc gidi
tinh. Xu hudng gido duc nay phan anh sy uu tién cua cha me trong viéc
trang bi nén tang kién thic va k¥ ning can thiét cho con cai trong cudc
song hang ngay va qua trinh hoc tip chinh khoa. Mic du c6 su quan tim
nhat dinh dén tri thire s6 va k¥ ning s6 nhung phuong thirc hd trg ctia cha
me con kha thy dong va thiéu chiéu sau. Dicu ndy thé hién su dé dit nhat
dinh trong viéc thuc ddy con cai tuong tac sdu hon véi cong nghé, xuat
phat tor nhitng lo ngai vé i ro tiém an nhu nghién mang xa hoi hodc
game. Su mau thuan gitta mong muén con tiép can cong nghé dé phat trién
va ndi sg hdi trude nhiing mat trai cua no din dén viéc cha me thuong lua
chon céc hoat dong kiém soat thay vi khuyén khich sy tu chil va sang tao
trong mdi truong so.

* V¢ phwong phdp gido duc

Quan diém cua cha me trong gido duc con cai dang c6 xu hudng
dich chuyén tir mo hinh truyén théng dwa vao uy quyén va ap dit sang
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phuong phéap hién dai la chia s¢, dong hanh va 1am guong. Tuy nhién, mot
s6 cha me van sir dung cac hinh thirc trimg phat vé thé chat va tinh than,
phan anh su giao thoa gitta gia tri cli va méi. Trong bdi canh chuyén doi
sO, cha me van c6 xu huéng sir dung cac bién phap ap dit va kiém soat con
cai lién quan dén viéc str dung internet nhiéu hon 1a dong hanh, chia sé,
xuat phat tir lo ling vé rai ro tir mang xa hoi. C6 thé thay, cac bang ching
nay da gop phan khang dinh tinh phu hop cua gia thuyét nghién ctru ma
luan an dua ra.

Pé kiém chung gia thuyét vé cac yéu to anh huong, Luin an da sir
dung céc kiém dinh T-Test va One-Way ANOVA d¢ so sanh su khéc biét
giita cac nhom, kiém dinh méi quan hé tuyén tinh giira hai bién doc lap va
bién phu thudc, tuy thudc vao thang do ctia bién doc 1ap ma sir dung phép
kiém dinh phu hop. M6 hinh hdi quy duoc xay dung dé giai thich su tac
dong dong thoi gitra cac bién doc 1ap véi bién phu thudc, danh gia thong
qua hé s6 Beta dé xem xét mirc do anh hudng. Két qua cho thay, cac yéu
t6 gi6i tinh, dia ban nghién ctru, trinh d6 hoc van, tudi va mirc sdng cia
cha me c6 anh huéng dén ndi dung va phuong phap gido duc tré em tir 11-
15 tuoi.

2. Khuyén nghi

Thir nhdt, Xdy dung va trién khai chwong trinh gido duc sé toan dién
cho cha me, dac biét tai cac khu viuc ngoai thanh va nhom dan cu yéu thé

Thir hai, Khuyén khich sw tham gia tich cyc va dong hanh ciia nguoi
cha trong gido duc con cdi & méi truong sé

Thir ba, can thay déi phirong phdp gido duc con cdi, dic biét la gido
duc con cdi trong do tuéi vi thanh nién

Thir tu, ting cwong két hop giiva thiét ché gia dinh, nha truong va xa
héi trong gido duc tré em trong boi canh chuyén déi sé tai Thanh pho Ho
Chi Minh

Thir nam, ban hanh va thyc thi chinh sach qudn 1y viéc sir dung thiét
bi di dong trong truong hoc mot cach linh hoat va co dinh huong

Thir sdu, tiép tuc nghién civu va phat trién chii dé nghién ciru
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